NGHỊ THỨC LAY SÁM OAN GIA: 


1. Cunøs thỉnh chư Phật, Bồ Tát và chư Thiên về chứng minh øia hộ: 

Thắp hương đứng trước bàn thờ Phật, hoặc bàn thờ nhà mình hoặc giữa hư không (ngoài 
sân, hiên) mà khân: 

- Nam mô Bồn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật, Kính lễ đức Phật Thích Ca, dạy người vô ngã, vô 
thường, thoát nẻo luân hôi. (1 lạy) 

- Nam mô A Di Đà Phật, Kính lễ đức Phật Di Đà, dạy người nhất tâm, buông xã tham sân, 
sanh về Cực Lạc. (I lạy) 

- Nam mô Đại Nhựt Như Lai, Kính lễ đức Phật Đại Nhựt Như Lai, mặt trời chơn tông, tam 
mật viên thông, tịnh hóa tam nghiệp. (I lạy) 

- Nam mô Đương Lai Hạ Sanh Di Lặc Tôn Phật, Kính lễ Bồ Tát Di Lặc, dạy người hỷ xã, 
tâm thường rộng mở, độ mình độ người. (1 lạy) 

- Nam mô Đại Trí Văn Thù Sư Lợi Bồ Tát, Kính lễ Bồ Tát Văn Thù, dạy người khéo tu, trau 
dôi trí tuệ, nâng câp tâm nhìn. (1 lạy) 

- Nam mô Đại Hạnh Phổ Hiền Bồ Tát, Kính lễ Bồ Tát Phố Hiền, dạy người tự tin, thiện 
hạnh trang nghiêm, lương tri kiên cô. (1 lạy) 

- Nam mô Đại Nguyện Địa Tạng Vương Bồ Tát, Kính lễ Bồ Tát Địa Tạng, dạy người sắm 
hôi, lòng thành sửa đôi, thoát cảnh ngục tù. (I lạy) 

- Nam mô Đại Từ Đại BI Quán Thế Âm Bồ Tát, Kính lễ Bồ Tát Quan Âm, vô lượng từ tâm, 
dạy người tu thân, tai qua nạn khỏi. (1 lạy) 

- Kính lễ chư thánh A La Hán, định tuệ viên mãn, tu chứng giải thoát, làm đuốc trần gian. 
(1 lạy) 

- Kính lễ vua trời Đại Phạm, tứ đức cao dày, hỷ xã từ bi, hạnh lành viên mãn. (1 lạy) 

- Kính lễ Bồ Tát Quyết Định Vãng Sanh, đầy đủ oai thần, trợ giúp vong nhân, lánh xa cõi 
đữ. (1 lạy) 

- Kính lễ Bồ Tát Lục Tự Đại Minh, hiển hách oai linh, bảo hộ chúng sanh, hữu cầu tắc ứng. 
(1 lạy) 

- Kính lễ vua trời Đề Thích, chứng nhân chánh pháp, nhân gian dạo khắp, hộ kẻ tu hành. 


(1 lạy) 
- Kính lễ Tứ Đại Thiên Vương, đại dũng khôn lường, giúp kẻ thiện lương, răn đe kẻ ác. 


(1 lạy) 
- Kính lễ chư Đại Thánh Mẫu, từ tâm bát ngát, bao dung thanh thoát, cứu vớt trần gian. 


(1 lạy) 


- Kính lễ chư vị đại thần, anh linh dân tộc, yêu nước thương dân, xem nhẹ bản thân, đại nhân 
đại nghĩa. (I lạy) 


- Kính lễ chư vị giải nghiệp thiện thần, trước vốn oan gia, rõ nẻo chánh tà, quy y Tam Bảo. 
(1 lạy) 

- Kính lễ chư vị thành hoàng thổ địa, gia trạch tôn thần, Định Phước Táo Quân, chăm sóc 
nhân dân, ngày đêm ân cân, bảo hộ bản xứ. (I lạy) 


- Kính xin các ngài từ bi giáng lâm chứng minh cho lòng thành chúng con, và phóng từ 
quang, tuệ quang giúp cho chúng con hóa giải được oan nghiệp trong các kiêp quá khứ cũng 
như trong đời hiện tại. (1 lạy) 


2. Mời các oan øia về dự lễ giải oan, thưa chuyên và xin lỗi: 
Kính thưa các vị oan gia từ các kiếp quá khứ cũng như trong kiếp hiện tại, xin quý vị hoan 
hỷ tê tựu về đây cho gia đình tôi có đôi lời thưa chuyện: 


Tôi tên là: ...... Pháp danh: ...., ở địa chỉ:................. , vì vô minh, tham dục, vô tình hay . cố 
ÿ mà gây lâm lối; làm tôn thương đến quý vị và thân bằng quyến thuộc. Tôi lại là người trần 
mắt thịt, nên không nhớ được những tội lỗi đã làm trong các tiền kiếp đã gây cho quý vị, vì 
thế lòng càng áy náy không thể yên lòng. 


Hôm nay, dưới sự chứng minh của chư Phật, Bồ Tát, các bậc thánh hiền, và các chư Thiên, 
thiện thần, thánh mẫu. Xin quý vị cho tôi bày tỏ lòng ăn năn hối hận về những lỗi lầm đã gây 
ra cho các vị. Mong rằng quý vị chấp nhận cho sự hối lỗi của gia đình tôi. Dù vẫn biết rằng 
có những tội lỗi nếu lỡ gây rồi, như bát nước đồ, không hốt lại được, vì vậy, nếu quý vỊ có vì 
giận đữ mà trách phạt, tôi nguyện xin chấp nhận để chuộc bớt lỗi lầm. 


Kính thưa Quý vị oan gia trái chủ trên thân tôi. Từ vô lượng kiếp đến này, vì do ngu sỉ vô trí, 
tôi đã vô tình hay có ý làm tốn hại quý vị. Nay tôi được thân người có duyên với Phật Pháp 
nên muốn cùng quý vị tu tập và mong quý vị hoan hỉ tha thứ bỏ qua cho. Nếu như quý vị 
nhất định trả thù băng mọi giá, thì tôi xin nhận chịu quả báo, không dám than vẫn, oán trách 
gì vì nhân này do tôi gây ra. Tuy nhiên, nếu quý vị có trả thủ thì chỉ được thoả mãn nhất 
thời, mà vân không giải quyết được vấn đề căn bản vì vẫn phải luân hồi trong lục đạo, đối 
với chúng ta đều không có lợi ích gì cả. Cách này chỉ tổn người hại mình, nên mong chúng 
ta hãy cùng nhau niệm Phật để cùng nhau vượt thoát sinh tử luân hồi. 


Từ nay nếu làm được việc thiện lành nảo, thì tôi xin hồi hướng cho quý vị sớm được siêu 
thoát, mong quý vị hãy tha thứ cho tôi và không làm chướng ngại đê chúng ta cùng nhau tu 
tập. 


Tôi mong quý vị thâu lại THÂN TÂM cùng tôi niệm Phật, đọc kinh, một niệm tương ứng 
hoành siêu tam giới, siêu thoát tam giới tức được đắc đạo, chỉ cần tinh tấn tu hành sẽ được 
thành Phật. Chỉ cần thâu lại thân tâm niệm Phật Hiệu, một niệm tương ứng phước thọ tăng 
trưởng, tiêu tai diệt chướng, chỉ cần thâu lại thân tâm niệm Phật Hiệu, một niệm tương ứng, 
tu gì được nấy. 


Nhưng tôi hy vọng quý vị đừng tu nhân thiên quả báo, có gắng tu tập, phát tâm Bồ Đề, nhất 
tâm chuyên niệm Phật hiệu, chỉ cân tu hành đúng pháp, tât nhiên đặc đạo tu hành chánh quả. 


3. Quy Y Tam Bảo Cho Oan Gia Trái Chủ 


Tôi tên là........ „ các vị oan gia trái chủ trên thân tôi quý vị hãy nghe rõ, quý vị không nghe 
Tam Bảo, không hiểu Quy Y cho nên thọ khổ luân hồi. Nay tôi truyền thọ Quy Y Tam Bảo, 
quý vị phải lắng nghe, tôi niệm một lần, quý vị hãy theo tôi niệm một lần. 


Quy Y Phật, Quy Y Pháp, Quy Y Tăng 

Quy Y Phật, Lưỡng Túc Tôn 

Quy Y Pháp, Ly Dục Tôn 

Quy Y Tăng, Chúng Trung Tôn 

Quy Y Phật, Không Đọa Địa Ngục 

Quy Y Pháp, Không Đọa Ngạ Quỷ 

Quy Y Tăng, Không Đọa Súc Sanh 

(niệm 3 lần từ Quy y Phật ...đến...súc sanh) 

Lễ Quy Y viên mãn, bây giờ tôi vì quý vị niệm Danh hiệu Phật ĐỊA TẠNG VƯƠNG BÔ 
TAT 

(tuỳ hỷ quý vị thành tâm niệm 2000 lần thì càng tốt, không thì niệm 1080 lần, 108 lần cũng 
được). 


Xin mời quý vị thâu lại thân tâm cùng tôi chuyên tâm trì nệm Thánh hiệu NAM MÔ ĐỊA 
TẠNG VƯƠNG BÔ TÁTT(........ lân). 


Niệm Xong Thánh Hiệu, Vì Oan Gia Trái Chủ, Tụng Bát Nhã Tâm Kinh (1 Lần). 
4. BÁT NHÃ BA LA MÁT ĐA TÂM KINH: 


Quán tự tại Bồ Tát, hành thâm Bát Nhã Ba La Mật, tức diệu pháp trí độ, bỗng soi thấy ngũ 
uẩn đều không có tự tánh, thực chứng điều ấy xong ngài vướt thoát tất cả mọi khổ đau ách 
nạn. 


Nghe đây Xá Lợi Tử, sắc chăng khác gì không, không chẳng khác gì sắc, sắc đích thực là 
không, không đích thực là sắc, còn lại bốn uân kia cũng đều như vậy cả. 


Xá Lợi Tử nghe đây! Thể mọi pháp đều không, không sanh cũng không diệt, không dơ cũng 
không sạch, không thêm cũng không bớt, cho nên trong Tánh Không không có sắc thọ 
tưởng, cũng không có hành thức, không có nhãn nhĩ tỉ thiệt thân ý sáu căn, không có sắc 
thanh hương vị xúc pháp sáu trần, không có mười tám giới, từ nhãn đến ý thức, không hề có 
vô minh, không có hết vô minh, cho đến không lão tử, cũng không hết lão tử, không khổ tập 
diệt đạo, không trí cũng không đắc vì không có sở đắc. 


Khi một vị Bồ tát nương diệu pháp trí độ Bát Nhã Ba La Mật thì tâm không chướng ngại, vì 
tâm không chướng ngại, nên không có sợ hãi, xa la mọi mộng tưởng, xa lìa mọi điên đảo, 
đạt Niệt Bàn tuyệt đôi. Chư Phật trong ba đời y Bát Nhã Ba La Mật, nên đặc vô thượng giác. 


Vậy nên phải biết răng Bát Nhã Ba La Mật là linh chú đại thân, là linh chí đại minh, là linh 
chú vô thượng, là linh chú tuyệt đỉnh, là chân lý bắt vọng, có năng lực tiêu trừ tất cả mọi khổ 
nạn, cho nên tôi muốn thuyết câu thần chú trí độ Bát Nhã Ba La Mật. 
Nói xong Đức Bồ Tát liền niệm thần chú rằng: 

Yết-đế, Yết-đề, Ba-la-yết-đế, Ba-la-tăng yét-đé, Bồ-đề Tát-Bà-Ha (3 lần) 

(Tụng Xong Tâm Kinh, vì oan gia trái chủ, tụng Chú Vãng sanh) 

5. CHÚ VÃNG SANH 
Nam mô a di đa bà dạ. Đa tha dà đa dạ. Đa địa dạ tha. A di rị đô bà tỷ. A di rị đa, tất đam bà 
ty. A di rị đa tì ca lan đê. A di rỊ đa tì ca lan đa. Dà di nỊ dà dà na. Chỉ đa ca lệ ta bà ha. 

(quý vị tuỳ hỷ có thể niệm Chú Vãng Sanh 2] lần, 7 lần, hoặc 3 lần cũng được. Niệm từ 
Nam mô ...đên... ta bà ha) 

6. HÔI HƯỚNG 

Nguyện đem công đức này 

Trang nghiêm Phật Tịnh Độ 

Trên đền bốn ơn nặng 

Dưới cứu khổ tam đồ 

Nếu có ai thấy nghe 

Đều phát tâm Bồ Đề 

Hết một báo thân này 

Đồng sanh cõi Cực Lạc 

Lại xin được hồi hướng cho tất thảy các OAN GIA TRÁI CHỦ của con và OAN GIA TRÁI 
CHỦ của chông (vợ) con, Oan gia trái chủ của các con của con và các oan gia trái chủ của 
toàn thê gia đình nhà con được siêu sinh tịnh độ về cõi cực lạc. Nêu có đâu thai thì hãy đâu 
thai làm người đê tu học tu hành, trọn thành phật đạo. 

Và con lại xin được hồi hướng cho TẤT THẢY CHÚNG SINH hiện đời được Thân tâm an 
lạc, giác ngộ phật pháp, tin theo nhân quả gieo trông căn lành, trọn thành phật đạo, khi vẫng 
sinh đông được siêu sinh tịnh độ thoát khỏi khô ải về cõi cực lạc. 

7. Lời Kết Thúc: 

Thưa tất cả oan gia trái chủ trên thân tôi, lúc nãy tôi vừa quy y Tam Bảo cho quý vị, tụng 
niệm danh hiệu Địa Tạng Bồ tát hai ngàn tiếng, tụng Tâm Kinh một lần, tụng Chú Vãng 
sanh ... lần. Tất cả công đức này đều hồi hướng cho quý vị, mong quý vị mau rời khỏi thân 
tôi tìm một chỗ tốt lành mà tu hảnh, phá mê khai ngộ, minh tâm kiến tánh, lìa khổ được vui, 


vãng sanh TÂY PHƯƠNG THÊ GIỚI CỰC LẠC, nếu có đầu thai xin cầu nguyện cho các 
ngài đầu thai làm người đê tu học tu hành, trọn thành phật đạo. 


Nam Mô Địa Tạng Vương Bồ tát (3 lần) 


